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 پرکاربردترین افعال زبان روسی 

 

 я ты он/она́ мы вы они́ مصدر  معنی 

 жи́ть живу́ живё́шь живё́т живё́м живё́те живу́т زندگی کردن

 рабо́тать рабо́таю рабо́таешь рабо́тает рабо́таем рабо́таете рабо́тают کار کردن 

 чита́ть чита́ю чита́ешь чита́ет чита́ем чита́ете чита́ют خواندن 

 писа́ть пишу́ пи́шешь пи́шет пи́шем пи́шете пи́шут نوشتن 

صحبت / گفتن 

 کردن
говори́ть говорю́ говори́шь говори́т говори́м говори́те говоря́т 

 понима́ть понима́ю понима́ешь понима́ет понима́ем понима́ете понима́ют فهمیدن

 зна́ть зна́ю зна́ешь зна́ет зна́ем зна́ете зна́ют دانستن 

 хоте́ть хочу́ хо́чешь хо́чет хоти́м хоти́те хотя́т خواستن 

 идти́ иду́ идё́шь идё́т идё́м идё́те иду́т رفتن )پیاده( 

رفتن )با  

 وسیله(
е́хать е́ду е́дешь е́дет е́дем е́дете е́дут 

 ви́деть вижу́ ви́дишь ви́дит ви́дим ви́дите ви́дят دیدن

 люби́ть люблю́ лю́бишь лю́бит лю́бим лю́бите лю́бят دوست داشتن

 е́сть е́м е́шь е́ст еди́м еди́те едя́т خوردن 

 пи́ть пью́ пьё́шь пьё́т пьё́м пьё́те пью́т نوشیدن 

 де́лать де́лаю де́лаешь де́лает де́лаем де́лаете де́лают انجام دادن

 дава́ть даю́ даё́шь даё́т даё́м даё́те даю́т دادن

 бра́ть беру́ берё́шь берё́т берё́м берё́те беру́т گرفتن

 покупа́ть покупа́ю покупа́ешь покупа́ет покупа́ем покупа́ете покупа́ют خریدن

 игра́ть игра́ю игра́ешь игра́ет игра́ем игра́ете игра́ют بازی کردن

 спа́ть сплю́ спи́шь спи́т спи́м спи́те спя́т خوابیدن 

 слу́шать слу́шаю слу́шаешь слу́шает слу́шаем слу́шаете слу́шают گوش دادن

تماشا کردن /  

 نگاه کردن
смотре́ть смотрю́ смо́тришь смо́трит смо́трим смо́трите смо́трят 

 помога́ть помога́ю помога́ешь помога́ет помога́ем помога́ете помога́ют کمک کردن

 ду́мать ду́маю ду́маешь ду́мает ду́маем ду́маете ду́мают فکر کردن

یاد گرفتن /  

 درس خواندن 
учи́ть учу́ у́чишь у́чит у́чим у́чите у́чат 
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 я ты он/она́ мы вы они́ مصدر  معنی 

 жда́ть жду́ ждё́шь ждё́т ждё́м ждё́те жду́т منتظر ماندن 

 иска́ть ищу́ и́щешь и́щет и́щем и́щете и́щут جستجو کردن 

 гото́вить готовлю́ гото́вишь гото́вит гото́вим гото́вите гото́вят آشپزی کردن 

 могти́ могу́ мо́жешь мо́жет мо́жем мо́жете мо́гут توانستن 

 

 

 

 
 


